
Δράση στις Πρώτες Βοήθειες και στην ΚΑΡΠΑ 

Την Τετάρτη 17 Μαΐου 2023 οι μαθητές της ΣΤ’ τάξης του 5ου Δημοτικού 

Σχολείου Καλαμπάκας εκπαιδεύτηκαν στην ΚΑΡΠΑ, μια διεθνώς 

αναγνωρισμένη ως βασική και πολύτιμη δεξιότητα ζωής. 

Με την εκπαίδευση στην ΚΑΡΠΑ τα παιδιά μαθαίνουν πως να δράσουν αν 

ξαφνικά κάποιος καταρρεύσει, σώζοντας ζωές.  

Παράλληλα μαθαίνουν να βοηθούν τους άλλους, αναπτύσσουν το αίσθημα του 

αλτρουισμού και της κοινωνικής ευθύνης. 

















 


